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Àííîòàöèÿ. Ñòàòüÿ çíàêîìèò êîëëåã ñ íîâûìè ïîäõîäàìè

è ñîâðåìåííûìè ìåòîäàìè âîñïèòàíèÿ òðóäîëþáèÿ, ïðèâè-

òèÿ óâàæåíèÿ ê òðóäó â öåëîì â ðàìêàõ âîñïèòàòåëüíîé 

ïðàêòèêè â äåòñêîì ñàäó. Ïðåäñòàâëåí îïûò ñîöèàëüíîãî 

ïàðòíåðñòâà êàê äåéñòâåííîãî èíñòðóìåíòà ôîðìèðîâàíèÿ 

öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê ñîçèäàíèþ, äîáðîñîâåñòíîìó òðó-

äó íà áëàãî îáùåñòâà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèàëüíîå ïàðòíåðñòâî, äóõîâíî-íðàâ-

ñòâåííîå âîñïèòàíèå, ïðèâèòèå ëþáâè è óâàæåíèÿ ê òðóäó.

Òðóä âñåãäà áûë îñíîâîé äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà è êóëüòóðû.

Ïîýòîìó è â âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå òðóä

äîëæåí áûòü îäíèì èç îñíîâíûõ ýëåìåíòîâ.

À.Ñ. Ìàêàðåíêî
Äàéòå äåòÿì ðàäîñòü òðóäà.

Ýòó ðàäîñòü åìó íåñóò óñïåõ,

îñîçíàíèå ñâîåé óìåëîñòè

è çíà÷èìîñòè âûïîëíÿåìîé ðàáîòû,

âîçìîæíîñòü äîñòàâëÿòü ðàäîñòü äðóãèì.

Â.À. Ñóõîìëèíñêèé

Ñåãîäíÿ îñíîâíûì òðåáîâàíèåì ê ïîäãîòîâêå âûïóñê-

íèêà äîøêîëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé îðãàíèçàöèè ÿâëÿåò-

ñÿ ðàçâèòèå àêòèâíîé ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ íàêàïëèâàåò 

ñïîñîáû ïîçíàíèÿ ìèðà, àêòèâíî åãî ïðåîáðàçîâûâàåò. 

Ýòà öåëü îáîçíà÷åíà â Ôåäåðàëüíîì ãîñóäàðñòâåííîì 
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îáðàçîâàòåëüíîì ñòàíäàðòå äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ãäå óäå-

ëÿåòñÿ âíèìàíèå ðàçâèòèþ èíèöèàòèâíîñòè ó äåòåé äîøêîëüíîãî 

âîçðàñòà â ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè.

Òðóäîâîå âîñïèòàíèå â äîøêîëüíîì âîçðàñòå — ýòî âàæíåé-

øåå ñðåäñòâî âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ïîñðåäñòâîì îç-

íàêîìëåíèÿ ñ òðóäîì âçðîñëûõ, ïðèîáùåíèÿ äåòåé ê äîñòóïíîé 

òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Èìåííî ýòî è ôîðìèðóåò ìîðàëüíûå îñ-

íîâû ëè÷íîñòè ðåáåíêà, åãî íðàâñòâåííî-âîëåâûå êà÷åñòâà: îòçûâ-

÷èâîñòü, äîáðîòó, ñîïåðåæèâàíèå, ãîòîâíîñòü ê ñîâìåñòíîé äåÿ-

òåëüíîñòè ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè, ïîìîùü è óâàæèòåëüíîå 

îòíîøåíèå ê òðóäó.

Òðóäîëþáèå è ñïîñîáíîñòü ê òðóäó íå äàþòñÿ ÷åëîâåêó

îò ïðèðîäû, îíè âîñïèòûâàþòñÿ ñ ñàìîãî ðàííåãî äåòñòâà. Ïðî-

áëåìû òðóäîâîãî âîñïèòàíèÿ äîñòàòî÷íî àêòóàëüíû äëÿ äåòåé äî-

øêîëüíîãî âîçðàñòà, òàê êàê íà ýòîì ýòàïå ó ðåáåíêà ïðîèñõîäèò 

ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, óìåíèé è ñòðåìëåíèÿ ê òðóäó. 

Ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ÷åëîâåêó òðóäà íàèáîëåå óñïåøíî 

ôîðìèðóåòñÿ èìåííî â äîøêîëüíîì âîçðàñòå. Íàì, ïåäàãîãàì, 

íåîáõîäèìî íå òîëüêî ðàñøèðèòü çíàíèÿ íàøèõ âîñïèòàííèêîâ

î ðàçíûõ ïðîôåññèÿõ, íî è ïñèõîëîãè÷åñêè è ïðàêòè÷åñêè ïîäãî-

òîâèòü äåòåé ê äîáðîñîâåñòíîìó òðóäó íà áëàãî îáùåñòâà.

Âîñïèòàòåëüíàÿ ïðàêòèêà «Ïóòü ê óñïåõó»:
çàäà÷è è âîçìîæíûå ðèñêè

Â ÌÁÄÎÓ ä/ñ ¹321 ã. Ðîñòîâà-íà-Äîíó ïîñðåäñòâîì ñîöèàëü-

íîãî ïàðòíåðñòâà óñïåøíî ðåàëèçóåòñÿ âîñïèòàòåëüíàÿ ïðàêòèêà 
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«Ïóòü ê óñïåõó», öåëü êîòîðîé — ïðèâèòèå ëþáâè è óâàæåíèÿ

ê òðóäó, ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê ñîçèäàíèþ, îò-

âåòñòâåííîñòè è ñàìîðåàëèçàöèè.

Îñíîâíûå çàäà÷è:
— ôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå î òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ëþäåé 

ðàçíûõ ïðîôåññèé, îá îáùåñòâåííîé çíà÷èìîñòè òðóäà;

— ðàçâèâàòü èíòåðåñ ê ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè, òðóäó âçðîñ-

ëûõ, òðóäó ñâîèõ ðîäèòåëåé, âçàèìîîòíîøåíèÿì ëþäåé ðàçíûõ 

ïðîôåññèé;

— ðàçâèâàòü âîëåâûå óñèëèÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòà, ïðîèç-

âîëüíîñòè ïîâåäåíèÿ (äèñöèïëèíèðîâàííîñòè, âûäåðæêè, òåð-

ïåíèÿ è äð.), ñàìîêîíòðîëÿ;

— âîñïèòûâàòü áåðåæíîå îòíîøåíèå ê òðóäó âçðîñëûõ, ñòðåìëå-

íèå îêàçûâàòü èì ïîñèëüíóþ ïîìîùü;

— âîñïèòûâàòü ïîëîæèòåëüíûå ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà: ïðèâû÷êè

ê òðóäîâîìó óñèëèþ, îòâåòñòâåííîñòü, çàáîòëèâîñòü, áåðåæëè-

âîñòü, âçàèìîïîìîùü.

Â ïðîöåññå ðàçðàáîòêè âîñïèòàòåëüíîé ïðàêòèêè ïåäàãîãè 

ïðåäâèäåëè âåðîÿòíîñòü âîçìîæíûõ ðèñêîâ è ïðîáëåì. Â ïåðâóþ 

î÷åðåäü ýòî ñëîæíîñòü îçíàêîìëåíèÿ äåòåé ñ òðóäîì âçðîñëûõ. 

Âåäü áîëüøàÿ ÷àñòü ïðîôåññèé íåäîñòóïíà äëÿ íåïîñðåäñòâåííî-

ãî íàáëþäåíèÿ, ïîýòîìó ðåáåíêó ñëîæíî èõ ïîíÿòü. Êðîìå ýòîãî, 

â óñëîâèÿõ âûñîêîòåõíîëîãè÷íîãî ñîâðåìåííîãî ìèðà ó äåòåé 

íàáëþäàåòñÿ ïîíèæåííûé èíòåðåñ ê òðóäó è íå ñôîðìèðîâàíî 

ïðàâèëüíîå îòíîøåíèå ê ÷åëîâåêó òðóäà. Ñàìûé ñëîæíûé è âàæ-

íûé ìîìåíò, ñ êîòîðûì ñòàëêèâàåòñÿ êàæäûé ðîäèòåëü, — ýòî 

ïðèîáùåíèå ðåáåíêà ê òðóäó â öåëîì. Ýòî çàäà÷à, òðåáóþùàÿ 

äåëèêàòíîãî ïîäõîäà.

Â ðàìêàõ âîñïèòàòåëüíîé ïðàêòèêè «Ïóòü ê óñïåõó» â ÄÎÎ 

ñîçäàíû óñëîâèÿ, â êîòîðûõ äåòè ÷óâñòâóþò ñâîþ çíà÷èìîñòü

è ðàäîñòü îò ïîëó÷åííîãî ðåçóëüòàòà ñâîèõ óñèëèé. Èíòåðåñ ê òðó-

äîâîé äåÿòåëüíîñòè ôîðìèðóåòñÿ áëàãîäàðÿ ñîâìåñòíîé ðàáîòå 

âñåõ ó÷àñòíèêîâ âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà, â òîì ÷èñëå ñîöèàëü-

íûõ ïàðòíåðîâ, ñ èñïîëüçîâàíèåì èãðîâîé, ïîçíàâàòåëüíîé è ïðî-

äóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñåìüÿ — ïåðâûé è ñàìûé âàæíûé ñîöèàëüíûé ïàðòíåð 
ÄÎÎ

Ñîöèàëüíîå ïàðòíåðñòâî â äîøêîëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé îðãà-

íèçàöèè — ýòî ìíîãîãðàííûé ïðîöåññ, íàïðàâëåííûé íà ñîçäà-
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íèå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ âñåñòîðîííåãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè 

ðåáåíêà, åãî óñïåøíîé ñîöèàëèçàöèè è èíòåãðàöèè â îáùåñòâî.

Â ñîâðåìåííîì îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå ñîöèàëüíîå ïàðò-

íåðñòâî äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñ îêðóæàþùèì ñîöèóìîì ñòà-

íîâèòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ óñïåøíîãî âîñïèòàòåëüíî-îáðàçî-

âàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Â ïðèîáùåíèè äåòåé ê òðóäó, ôîðìèðîâàíèè óñòîé÷èâîãî îò-

íîøåíèÿ ê òðóäó ñ ïîëüçîé äëÿ ñåáÿ è îêðóæàþùèõ ñåìüÿ èãðà-

åò ñàìóþ ãëàâíóþ ðîëü. Âåäü èìåííî â ñåìüå çàêëàäûâàþò-

ñÿ ìîðàëüíûå îñíîâû ëè÷íîñòè, ôîðìèðóþòñÿ ïåðâè÷íûå ïðåä-

ñòàâëåíèÿ î ìèðå, öåííîñòÿõ è íîðìàõ ïîâåäåíèÿ. Ïîýòîìó ïåð-

âûé è ñàìûé âàæíûé ñîöèàëüíûé ïàðòíåð äåòñêîãî ñàäà â ïðî-

öåññå âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ ðåáåíêà — ýòî ñåìüè âîñïèòàí-

íèêîâ.

Ëþáîâü ê òðóäó, êàê äðàãîöåííîå íàñëåäèå, ïåðåäàåòñÿ

èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå. Â ñåìüÿõ, ãäå òðóä ïî÷èòàåòñÿ, äåòè

ñ ìàëûõ ëåò âèäÿò ïðèìåð óñåðäèÿ è îòâåòñòâåííîñòè. Äåòñêèé ñàä, 

â ñâîþ î÷åðåäü, äîïîëíÿåò è ðàñøèðÿåò ýòîò ôóíäàìåíò. Âçàèìî-

äåéñòâèå ñåìüè è äåòñêîãî ñàäà — ýòî íå ïðîñòî ôîðìàëüíîå 

ñîòðóäíè÷åñòâî, à ãëóáîêèé è ìíîãîãðàííûé ïðîöåññ, îñíîâàííûé 

íà âçàèìíîì óâàæåíèè, äîâåðèè è îáùèõ öåëÿõ. Ðîäèòåëè íàøèõ 

âîñïèòàííèêîâ ïîíèìàþò âàæíîñòü òðóäîâîãî âîñïèòàíèÿ. Ýòîò 

âîïðîñ ÷àñòî ïîäíèìàåòñÿ íà ñîáðàíèÿõ ðîäèòåëüñêîãî êëóáà, 

ãäå â ðàìêàõ îòêðûòîãî äèàëîãà ïðîèñõîäèò îáìåí îïûòîì, êîí-

ñóëüòàöèè ðîäèòåëåé ïî ïðèâèòèþ äåòÿì ëþáâè è óâàæåíèÿ

ê òðóäó.

Òðóäîâîå âîñïèòàíèå â ñåìüå — ýòî ôóíäàìåíò, íà êîòîðîì 

ñòðîèòñÿ áóäóùàÿ ëè÷íîñòü, ñïîñîáíàÿ ê ñîçèäàòåëüíîé äåÿòåëü-

íîñòè è àäàïòàöèè â ñîâðåìåííîì ìèðå. Èìåííî â ñåìüå çà -

ê ëàäûâàþòñÿ ïåðâûå ïðåäñòàâëåíèÿ î òðóäå êàê î íåîáõîäèìîì

è öåííîì âèäå äåÿòåëüíîñòè, ôîðìèðóþòñÿ íàâûêè ñàìîîáñëóæè-

âàíèÿ è îòâåòñòâåííîñòè çà ðåçóëüòàòû ñâîåãî òðóäà. Âëèÿíèå 

ñåìüè íà ýòîò ïðîöåññ íåîöåíèìî, ïîñêîëüêó ïåðâûå îáðàçöû 

òðóäîâîãî ïîâåäåíèÿ äîøêîëüíèêè âèäÿò èìåííî â ñâîèõ ðîäèòå-

ëÿõ è áëèçêèõ.

Îñîçíàíèå âàæíîñòè òðóäà íà÷èíàåòñÿ ñ ñàìûõ ïðîñòûõ âå-

ùåé: ó÷àñòèå â óáîðêå äîìà, ïîìîùü íà êóõíå, óõîä çà äîìàøíè-

ìè æèâîòíûìè. Ýòè, êàçàëîñü áû, íåçíà÷èòåëüíûå äåéñòâèÿ âîñ-

ïèòûâàþò â ðåáåíêå ÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè, ó÷àò äîâîäèòü íà÷à-

òîå äåëî äî êîíöà è öåíèòü òðóä äðóãèõ ëþäåé.
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Êðîìå òîãî, ñåìüÿ èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ïðîôåññèîíàëüíîé 

îðèåíòàöèè äåòåé. Ðàññêàçû î ðàáîòå ðîäèòåëåé, ïîñåùåíèå ðà-

áî÷èõ ìåñò, çíàêîìñòâî ñ ðàçëè÷íûìè ïðîôåññèÿìè — âñå ýòî 

ðàñøèðÿåò êðóãîçîð äîøêîëüíèêà, ïîìîãàåò åìó îñîçíàòü ñâîè 

èíòåðåñû è ñêëîííîñòè, à òàêæå âûáðàòü áóäóùóþ ïðîôåññèþ, 

êîòîðàÿ áóäåò ïðèíîñèòü íå òîëüêî ìàòåðèàëüíîå óäîâëåòâî-

ðåíèå, íî è ðàäîñòü îò ñàìîðåàëèçàöèè. Âàæíî, ÷òîáû ðîäèòå-

ëè ïîääåðæèâàëè äåòåé âî âñåõ íà÷èíàíèÿõ, ïîìîãàëè èì ðàç-

âèâàòü íåîáõîäèìûå íàâûêè è ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè íà ïóòè

ê äîñòèæåíèþ öåëè. Â ãàðìîíè÷íîì ñî÷åòàíèè ñåìåéíûõ öåííî-

ñòåé è îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ðîæäàåòñÿ ïîêîëåíèå òðóäî-

ëþáèâûõ, öåëåóñòðåìëåííûõ è óñïåøíûõ ëþäåé, ñïîñîáíûõ âíå-

ñòè ñâîé âêëàä â ðàçâèòèå îáùåñòâà.

Ðîëü õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû â òðóäîâîì âîñïèòàíèè 
äîøêîëüíèêîâ

Â ñîâðåìåííîì ìèðå, ãäå àêöåíò çà÷àñòóþ ñìåùåí â ñòîðîíó 

èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé, ðîëü õóäîæåñòâåííîãî ñëîâà â òðó-

äîâîì âîñïèòàíèè äîøêîëüíèêîâ ïðèîáðåòàåò îñîáóþ çíà÷è-

ìîñòü.

Áèáëèîòåêà — ýòî íå òîëüêî ìåñòî õðàíåíèÿ êíèã, íî è öåíòð 

êóëüòóðíîãî è èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ñïîñîáíûé âíåñòè ñó-

ùåñòâåííûé âêëàä â ôîðìèðîâàíèå òðóäîâûõ íàâûêîâ è öåííî-

ñòåé ó äåòåé. Â ðàìêàõ âîñïèòàòåëüíîé ïðàêòèêè «Ïóòü ê óñïåõó» 

íàø ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ òåñíî ñîòðóäíè÷àåò ñ áèáëèîòåêîé 

èì. Ï.Ã. Àìàòóíè.

Ëèòåðàòóðà èãðàåò íåçàìåíèìóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ëè÷íî-

ñòè ðåáåíêà, îêàçûâàÿ ãëóáîêîå è ìíîãîãðàííîå âîçäåéñòâèå

íà åãî ìîðàëüíûå, èíòåëëåêòóàëüíûå è ýñòåòè÷åñêèå êà÷åñòâà.

Ñ ñàìîãî ðàííåãî âîçðàñòà ÷òåíèå ñêàçîê, ðàññêàçîâ è ñòèõîâ 

ñòàíîâèòñÿ äëÿ äîøêîëüíèêà íå òîëüêî èñòî÷íèêîì óäîâîëüñòâèÿ, 

íî è ìîùíûì èíñòðóìåíòîì ïîçíàíèÿ ìèðà, ðàçâèòèÿ âîîáðàæå-

íèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòíûõ îðèåíòèðîâ. Ëèòåðàòóðà, áóäó÷è 

çåðêàëîì ÷åëîâå÷åñêîé äóøè è îáùåñòâà, ôîðìèðóåò óâàæèòåëü-

íîå îòíîøåíèå ê òðóäó. Îíà íå ïðîñòî îòðàæàåò òðóäîâûå áóäíè, 

íî è âîñïåâàåò ãåðîèçì, ìàñòåðñòâî è âàæíîñòü ëþáîãî, äàæå 

ñàìîãî ñêðîìíîãî çàíÿòèÿ. ×åðåç îáðàçû òðóæåíèêîâ, âîïëîùåí-

íûå â êíèãàõ, þíûé ÷èòàòåëü ïîñòèãàåò öåííîñòü ñîçèäàòåëüíîãî 

òðóäà, åãî âêëàä â îáùåå áëàãîïîëó÷èå è ëè÷íîå ñàìîñîâåðøåí-

ñòâîâàíèå.
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Ñîòðóäíè÷åñòâî ñ áèáëèîòåêîé èì. Ï.Ã. Àìàòóíè ïðåäîñòàâëÿ-

åò óíèêàëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ çíàêîìñòâà äîøêîëüíèêîâ ñ ðàç-

ëè÷íûìè ïðîôåññèÿìè. Êíèãè, ýíöèêëîïåäèè, æóðíàëû, ïîñâÿ-

ùåííûå òðóäó ëþäåé ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé, ïîçâîëÿþò äåòÿì 

ðàñøèðèòü ñâîé êðóãîçîð, óçíàòü î ñïåöèôèêå ðàáîòû âðà÷åé, 

ó÷èòåëåé, ñòðîèòåëåé, ïîâàðîâ è ìíîãèõ äðóãèõ. ×òåíèå ýòèõ ìà-

òåðèàëîâ ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ óâàæèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ 

ê òðóäó è îñîçíàíèþ åãî âàæíîñòè äëÿ îáùåñòâà.

Ñîòðóäíèêè áèáëèîòåêè ñîâìåñòíî ñ ïåäàãîãàìè äåòñêîãî ñàäà 

ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿò òåìàòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå

íà ðàçâèòèå òðóäîâûõ íàâûêîâ ó äåòåé: ìàñòåð-êëàññû ïî èçãîòîâ-

ëåíèþ ïîäåëîê èç ðàçëè÷íûõ ìàòåðèàëîâ, çàíÿòèÿ ïî ðóêîäåëèþ, 

÷òåíèå ñêàçîê è ðàññêàçîâ î òðóäîëþáèè è óñåðäèè. Ó÷àñòèå

â òàêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ ïîçâîëÿåò äåòÿì íå òîëüêî ïðèîáðåñòè íî-

âûå çíàíèÿ è óìåíèÿ, íî è ïî÷óâñòâîâàòü ðàäîñòü îò òâîð÷åñêîãî 

òðóäà.

Ïîâàðñêîå èñêóññòâî: îò ðåìåñëà ê òâîð÷åñòâó

Ñîâðåìåííûé ìèð õàðàêòåðèçóåòñÿ áóðíûì ðàçâèòèåì ãàñòðî-

íîìè÷åñêîé êóëüòóðû, è ïðîôåññèÿ ïîâàðà íå òåðÿåò ñâîåé âîñ-

òðåáîâàííîñòè è àêòóàëüíîñòè.

Ïåðâîå çíàêîìñòâî ñ ðåìåñëîì ïîâàðà äëÿ ðåáåíêà — ýòî 

ïîìîùü ìàìå è áàáóøêå íà êóõíå â ïðèãîòîâëåíèè ðàçëè÷íûõ 

áëþä. Â ñåìüå, ãäå öåíÿò êóëèíàðíîå ìàñòåðñòâî, ïðèãîòîâëåíèå 

ïèùè ñòàíîâèòñÿ ñîâìåñòíûì çàíÿòèåì, îáúåäèíÿþùèì ïîêîëå-

íèÿ. Äåòè ñ ìàëûõ ëåò íàáëþäàþò çà òåì, êàê áàáóøêè è ìàìû 

ñîçäàþò êóëèíàðíûå øåäåâðû, ó÷àòñÿ ïîìîãàòü ïî ìåëî÷àì, ïî-

ñòåïåííî îñâàèâàÿ àçû êóëèíàðèè. Ýòî íå òîëüêî ó÷èò äåòåé ãî-

òîâèòü, íî è ðàçâèâàåò èõ ìåëêóþ ìîòîðèêó, ñåíñîðíîå âîñïðèÿ-

òèå è óìåíèå ðàáîòàòü â êîìàíäå.

Ñåìåéíûå îáåäû è óæèíû, ïðèãîòîâëåííûå ñ ëþáîâüþ, ñòàíî-

âÿòñÿ âàæíûìè ñîáûòèÿìè, óêðåïëÿþùèìè ñâÿçè ìåæäó ïîêîëå-

íèÿìè. À êàê æå ìû â ðàìêàõ âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà ìîæåì 

ïîêàçàòü äåòÿì öåííîñòü è çíà÷èìîñòü ýòîãî òðóäà?

Óñïåøíîå ñîöèàëüíîå ïàðòíåðñòâî ñ Äîíñêèì òåõíèêóìîì êó-

ëèíàðíîãî èñêóññòâà è áèçíåñà è îáùåîáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäå-

íèåì «Ëèöåé ¹103» ïîçâîëÿåò íàøèì âîñïèòàííèêàì ïîáëèæå 

ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ïðîôåññèåé ïîâàðà, ïðèìåíèòü ïîëó÷åííûå çíà-

íèÿ è íàâûêè â ðåàëüíîé æèçíè, ïðîÿâèòü ñâîé êóëèíàðíûé òà-

ëàíò â ðàçëè÷íûõ êîíêóðñàõ.
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Â ðàìêàõ âîñïèòàòåëüíîé ïðàêòèêè âîñïèòàííèêè ïîäãîòîâè-

òåëüíîé ãðóïïû íàøåé ÄÎÎ ïîñåòèëè êóõíþ ëèöåÿ ¹103. Çäåñü 

îíè ïîçíàêîìèëèñü ñ íàñòîÿùèìè ïîâàðàìè è âîî÷èþ óâèäåëè, 

êàê îáû÷íûå ïðîäóêòû ïðåâðàùàþòñÿ â ÷óäåñíûå áëþäà. Äåòè 

ïîçíàêîìèëèñü ñ êóõîííûì îáîðóäîâàíèåì, à ñîòðóäíèêè ïèùå-

áëîêà ðàññêàçàëè î ñîáëþäåíèè ïðàâèë ãèãèåíû, âàæíîñòè ÷èñòî-

òû è àêêóðàòíîñòè íà ðàáî÷åì ìåñòå. Âåäü îò òðóäà ïîâàðà çàâè-

ñèò çäîðîâüå òåõ, êòî áóäåò ïðîáîâàòü åãî áëþäà.

Â õîäå ýêñêóðñèè äîøêîëüíèêè ïî÷óâñòâîâàëè ñåáÿ íàñòîÿùè-

ìè ìàëåíüêèìè ïîâàðÿòàìè. Îíè ó÷àñòâîâàëè â ïðîöåññå ïðèãî-

òîâëåíèÿ çàìå÷àòåëüíûõ áóëî÷åê!

Âñòðå÷à ñ ïîâàðàìè — ýòî âîçìîæíîñòü ïðèâèòü äåòÿì ëþ-

áîâü ê çäîðîâîé ïèùå, ïðèó÷èòü èõ ê àêêóðàòíîñòè è óâàæåíèþ

ê òðóäó.

Â çäîðîâîì òåëå — çäîðîâûé äóõ!

Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå çàêëàäûâàþòñÿ îñíîâû ôèçè÷åñêîãî

è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà. Èìåííî ïîýòîìó ôîðìèðîâàíèå 

ïîòðåáíîñòè â çäîðîâîì îáðàçå æèçíè ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ âàæíîé çà-

äà÷åé ðîäèòåëåé, ïåäàãîãîâ è îáùåñòâà â öåëîì. Ýòî íå ïðîñòî çà-

ó÷èâàíèå ïðàâèë ãèãèåíû èëè ýïèçîäè÷åñêèå çàíÿòèÿ ôèçêóëüòóðîé, 

à ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé ñðåäû, â êîòîðîé ðåáåíîê åñòåñòâåííûì 

îáðàçîì ñòðåìèòñÿ ê çäîðîâîìó è àêòèâíîìó îáðàçó æèçíè.

Ïðèâëå÷åíèå äîøêîëüíèêîâ ê çàíÿòèÿì ñïîðòîì íå òîëü-

êî ñïîñîáñòâóåò óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ ðåáåíêà, íî è çíàêîìèò

èõ ñ ïðîôåññèåé òðåíåðà-èíñòðóêòîðà.
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Íàø äåòñêèé ñàä òåñíî ñîòðóäíè÷àåò ñ Àêàäåìèåé ôóòáîëüíî-

ãî êëóáà «Ðîñòîâ» (Çàïàäíûé ôèëèàë). Âî âðåìÿ çàíÿòèé ó äåòåé 

ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîâåñòè ðàçìèíêó, ïî-

êàçàòü óïðàæíåíèÿ è ïîïðîáîâàòü ñåáÿ â ðîëè òðåíåðà, îñîçíàòü 

çíà÷èìîñòü ïðîôåññèè ïåäàãîãà.

Ïàðòíåðñêèå îòíîøåíèÿ ìåæäó ðîäèòåëÿìè, äåòñêèì ñàäîì

è ñïîðòèâíûì êëóáîì ïîçâîëÿþò ñîçäàòü àòìîñôåðó îáùíîñòè 

èíòåðåñîâ, âîâëå÷ü äîøêîëüíèêîâ â ìèð ñïîðòà. Ñïîðò — ýòî 

ïðèìåð òîãî, êàê óïîðñòâî, òðóäîëþáèå, öåëå óñòðåìëåííîñòü ìî-

ãóò ïðèâåñòè ê âåëèêèì ïîáåäàì. Êàæäàÿ ìåäàëü ñïîðòñìåíà — 

ýòî íå òîëüêî ëè÷íûé óñïåõ, íî è âêëàä â èñòîðèþ ñâîåé ñòðàíû.

Êîñìè÷åñêèå ãîðèçîíòû

Íàøè ïåäàãîãè âñåãäà ñòðåìÿòñÿ ê èííîâàöèÿì è ãîòîâû ïîêî-

ðÿòü íîâûå âûñîòû. Ñ ðåáÿòàìè ñòàðøèõ è ïîäãîòîâèòåëüíûõ 

ãðóïï ìû îñâàèâàåì íîâîå íàïðàâëåíèå â ðàìêàõ âîñïèòàòåëüíîé 

ïðàêòèêè — êîñìîñ è åãî çíà÷åíèå äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Â äàííîì 

âîïðîñå íàì àêòèâíî ïîìîãàåò ñîöèàëüíûé ïàðòíåð — øêîëà 

¹60. Áëàãîäàðÿ ñîòðóäíè÷åñòâó âîñïèòàííèêè äåòñêîãî ñàäà 

èìåþò âîçìîæíîñòü ïîñåòèòü «êîñìè÷åñêèå êëàññû».

Ïîñåùåíèå ìóçåÿ êîñìîíàâòèêè — ýòî íå ïðîñòî ðàçâëå÷åíèå, 

à íàñòîÿùåå ïóòåøåñòâèå ê çâåçäàì äëÿ ìàëåíüêèõ èññëåäîâàòå-

ëåé. Ýêñêóðñèÿ ïîçâîëèëà äîøêîëüíèêàì ïðèêîñíóòüñÿ ê óäèâè-

òåëüíîìó ìèðó êîñìîñà è ðàñøèðèòü ñâîé êðóãîçîð. Êðîìå ýòîãî, 

äîøêîëüíèêè çíàêîìÿòñÿ ñ ïðîôåññèÿìè ëþäåé, êîòîðûå òðóäÿò-

ñÿ íà áëàãî âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà, îòêðûâàÿ íîâûå çâåçäû èëè 

ñòðîÿ ìåæãàëàêòè÷åñêèå êîðàáëè.

Èãðû êîñìè÷åñêîé òåìàòèêè è ðàññêàçû î êîñìè÷åñêèõ ýêñïå-

äèöèÿõ, èññëåäîâàòåëÿõ è ãåðîÿõ ïîìîãàþò ðàçâèâàòü â ðåáåíêå 

ñìåëîñòü, àìáèöèîçíîñòü è êðåàòèâíîñòü ìûøëåíèÿ, à òàêæå çà-

ëîæèòü îñíîâû íðàâñòâåííîñòè è çäîðîâûå öåííîñòè.

Ðîññèÿ ãîðäèòñÿ ìíîæåñòâîì êîñìè÷åñêèõ äîñòèæåíèé, êîòî-

ðûå ñòàëè âîçìîæíû áëàãîäàðÿ òðóäó òûñÿ÷ ó÷åíûõ, èíæåíåðîâ 

è èññëåäîâàòåëåé. Îíè ñèìâîëèçèðóþò ÷åëîâå÷åñêóþ öåëåóñòðåì-

ëåííîñòü, òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîãðåññ è âîëþ ê ïîáåäå.

Âîñïèòàòåëüíàÿ ïðàêòèêà «Ïóòü ê óñïåõó», óñïåøíî ðåàëèçóåìàÿ 

â ÌÁÄÎÓ ¹321, ðåøàåò ôóíäàìåíòàëüíóþ çàäà÷ó, ñòîÿùóþ ïåðåä 

êàæäûì ðîäèòåëåì è ïåäàãîãîì, — âîñïèòàíèå ëþáâè è óâàæå-

íèÿ ê òðóäó. Ýòî çàëîã áëàãîïîëó÷èÿ êàê îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, òàê 

è îáùåñòâà â öåëîì.
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Áóäóùåå Ðîññèè — çà íàøèìè äåòüìè. È ìû, âçðîñëûå, äîëæ-

íû ïîìî÷ü ïîäðàñòàþùåìó ïîêîëåíèþ íàéòè ñâîé ïóòü ê óñïåõó. 

Âåäü ïðîöâåòàíèå íàøåé Ðîäèíû — ýòî ðåçóëüòàò ñîâìåñòíûõ 

óñèëèé âñåõ ïîêîëåíèé!
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